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Questo autunno ci siamo deliziati con tutte le tradizioni che la stagione porta con sé: zucca, ca-
stagne e dolcetti... senza scherzetti! Per non parlare poi dei biscotti preparati dagli ospiti e delle 
polpette col sugo, per una merenda alternativa, entrambi realizzati nella nostra Accademia della 
Cucina. Ed è stato bello collaborare: gli ospiti hanno tagliato le castagne e le cuoche le hanno 
cotte, gli ospiti hanno cucinato i biscotti, le cuoche le torte. Le mattine 

stanno trascorrendo tra la ginnastica, il coro e i preparativi per gli addobbi, sia 
per Halloween che per Natale: di qua uno che taglia la zucca, di là uno che cuce 
alberelli. C'è un gran daffare e molta vitalità che serpeggia negli spazi comuni. Vi 
lasciamo qualche foto per poter apprezzare e condividere questi bei momenti. 
A distanza di qualche giorno dal compleanno record di Margherita, abbiamo fe-
steggiato anche un altro importante traguardo: Fiorinda, tenera e minuta, ha 
compiuto 95 anni! Che la ragguardevole cifra sia dovuta allo stile di vita, ricco di 
attività e con poche preoccupazioni? Ogni giorno fa ginnastica e si lascia coinvol-
gere in tutto ciò che viene organizzato, come ad esempio il coro e i lavoretti 
creativi.  
Nel carosello di immagini ci sono gli altri momenti autunnali: c’è Gino con la sua 
fisarmonica - e tutto l'ambaradan di mixer, basi, casse - e i componenti della 
squadra di Primo Soccorso della Fondazione impegnati nel corso BLSD, ovvero 
"Basic Life Support Defibrillation", le manovre di rianimazione con l'impiego di 
defibrillatore.  
Diamo anche il bentornato a don Giorgio, il nostro Diacono che, dopo gli anni 
della chiusura, è finalmente potuto tornare in Casa 
Albergo per le consuete celebrazioni liturgiche. In Sala 
Culto, di nuovo operativa, di fronte a più ospiti del 
previsto, ha distribuito l’Eucare-
stia dopo l’omelia e le preghiere. 
Infine, un articolo pubblicato dal 
Piccolo che riguarda piazza San 
Giacomo a Trieste: Dario Fara-
guna vi racconta la storia di 
Brovedani e l’artista Raimondo 
Paisinsin lo omaggia inserendo 
nella sua vi-
gnetta anche 
la statua che 
lo raffigura. 
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